
Månadsmöte 3 feb kl.14.00

Månadsmöte 7 april kl.14.00

Månadsmöte 3 mars kl.14.00

Månadsmöte 5 maj kl.14.00

Hedvigs-

lundskyrkan

Hedvigs-

lundskyrkan Hedvigs-

lundskyrkan

Hedvigs-

lundskyrkan

Percy Björn spelar 
och underhåller

ÅRSMÖTE
Grannarna 
glädjer oss med 
sin närvaro

Äldre-vänlig kommun
Kom och diskutera dina rättigheter som 
äldre i kommunen

Evert Taube’s musik-skatt
Sång, musik och dans med 
Högbo Folkdansgille

VÅRFEST 
19/3 kl. 18.00
Trubadurer Håkan och Magnus underhåller 

Mer information kommer senare

20/4 ECKERÖ RESA
Efterlängtad Eckeröresa i april. 
Mer information kommer senare.

19/5 RESA TILL 
DALARNA
Mat och kultur, dåtid, nutid och 
framtid möts

3/8 Stockholms skärgård 
Kryssning med buss och båt
Lunchkryssning, Artipelag konstcenter, Rindö, 
Vaxholm och vacker natur.
Pris 1095 kr (ej medl. 1195 kr). 
Anmälan senast 1 aug Leif Sjöberg 
tel: 070 354 57 93 
eller mail: leifsjoberg2@gmail.com
Buss avgår från Gävle Resecentrum kl 7.30. 
Hemma igen vid busstationen 20.00.

PROGRAMPROGRAMBLADETBLADET
Föreningens nyckelord: GLÄDJE-KVALITET-GEMENSKAP Våren 2026

Håkan & Magnus

www.TRUBADURERNA.se

Lunchkryssning på Siljan
Pris 795 kr ( ej medl. 895 kr). 
Sista anmälningsdag 24 april till Leif Sjöberg 
tel: 070 354 57 93 
eller mail: leifsjoberg2@gmail.com
Buss avgår från Gävle Resecentrum kl 8.00. 
Hemma igen vid busstationen 18.00.



är en ideellt arbetande förening, utan politisk eller religiös 
anknytning. Verksamheten har syftet att främja seniorers 

kulturella och andra intressen. Den bygger på medlemmarnas kunskap och 
engagemang. Medlemmarna är seniorer, dvs människor i mogen ålder, 
pensionär eller inte, som har gemensamma intressen och en positiv livssyn. Vi 
har ingen åldersgräns för medlemmar eller deltagare i våra aktiviteter.

Vill du bli medlem  
eller nå oss i annat ärende skickar du 
e-mail till: 
aktivaseniorergefle@outlook.com
Vi samarbetar med ABF 
Gästrikebygden när det 
gäller programinnehåll och 
kursverksamhet.
OBS! Anmälningar till våra fester 
och resor där föranmälan krävs är 
alltid bindande. Vid återbud är man 
betalningsskyldig om inte ersättare 
ordnas.
Riksförbundet Aktiva Seniorer har 
tecknad försäkring med Folksam. 
Försäkringen gäller vid de olika 
aktiviteterna, samt färd till och frän 
dessa.
Mer information om riksförbundet 
hittar du: 
www.aktivaseniorer.com

Vill du veta mer
kontaktar du någon av styrelse-
ledamöterna (kontaktuppgifter finns 
på sidan) eller besök:
Gävleföreningens hemsida: 
www.gavle.aktivaseniorer.com

Ev. ändringar meddelas på 
vår hemsida och via sms/
mail el brev.

Under våren 
syns vi på 

Hedvigslunds-
kyrkan 

Liljevägen 3

Månadsmöten
med föreläsning/underhållning.
Kaffe och smörgås. Lotteri.
Entre 100 kr (ej medlem 140kr)
Föreningens swishnummer :
123 3571023
Årsavgiften är 200 kr och 
betalas in till Bankgironummer
5469- 8915
Ange namn.

Postadress för ekonomiska ärenden:
Aktiva Seniorer
Gunilla Söderqvist
Furumovägen 10 80641 Gävle
gunilla.soderqvist@gmail.com

P
U
B

träffar
onsdag

18/2
kl 17.00
onsdag

22/4
kl 17.00

Raija Wendin ordförande raijawendin@gmail.com 070 642 40 77

Margareta Bodinson sekreterare margareta.bodinson@gmail.com 070 568 66 83

Gunilla Söderqvist kassör gunilla.soderqvist@gmail.com 070 233 06 67

Catharina Gustafsson ansv. grupp 2 catharina.leif@gmail.com 070 607 14 01

Ingela Axmark ledamot ingela.axmark@hotmail.com 076 878 31 38

Margita Ostman ledamot margita111@hotmail.com 073 504 03 07

Lars Edling ledamot edling.lars@gmail.com 070 552 54 81

Vår pågående matcirkel är 
tyvärr full. Om ni är några som 
är intresserade av att starta en 
ny grupp, kan ni få tips och 
råd av

Margita Östman
073-504 03 07

CANASTA
Spelas på måndagar
kl 10.30 på Boulecenter, 
som ligger nära Folkparken.

Kontaktpersoner:
Lena Edling
073-828 63 05
Lilian Johansson
073-0494870

Gamla och nya medlemmar
är välkomna!

BOULE
Spelar vi på fredagar 
kl 10.00 i Boulehallen.
Under sommaren möts vi i
Regementsparken.
Kontaktperson:

Kontaktpersoner:
lngegerd Östling Wiklund
070- 335 20 62

www.gavle.aktivaseniorer.com

Besök gärna vår hemsida, där finns allt som kommer att hända 
och allt som har hänt!


